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Ressorts hélicoïdaux ronds
D.E. référencé

MMatériau EN 1.4301 (WPB) Équiv.   Constante de ressort ±10%
D.E. D    Ø    8 max+0,6mm

+0.1mm

            Ø10 min.+0.8mm
+0.1mm

Longueur libre L 50 mm max ±1mm
 60 min. ±2 mm
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Extrémités fermées (les deux extrémités non meulées*) Extrémités fermées (les deux extrémités meulées)

QConstante de ressort
Type VUR VUF VUL VUMD
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Fmax. F=Lx60% F=Lx45% F=Lx40% F=Lx35%

E� Les valeurs de longueur comprimée sont données à titre de référence uniquement. Elle peut varier selon le lot.
E� Les deux extrémités sont meulées pour toutes les tailles.
E� Nombre d'utilisations : 1 million

QVUL:Fmax. (Déformation admissible) = Lx40% constante du ressort 0,98 N/mm {0,10 kgf/mm}

Référence pièce D.E. Diam. de maille F N{kgf} Référence Prix unitaire Remise sur volume
Type D - L D1 d max. max. Pas Longueur comprimée Nombre total de spires 1 à 3 pièce(s) 4~9 10~19 20~100
VUL 5 - 15 6.2 0.60

6 5.88{0.60} 2.5
4.8 720 8 7.84{0.80} 3.3

25
6.4 0.70

10 9.80{1.00} 2.3
9.1 1230 12 11.76{1.20} 2.7

35 14 13.72{1.40} 3.2
40

6.6 0.80
16 15.68{1.60} 2.2

16.0 1945 18 17.64{1.80} 2.5
50 20 19.60{2.00} 2.8

VUL 6 - 15 7.4 0.70
6 5.88{0.60} 2.1

6.3 820 8 7.84{0.80} 2.9
25

7.6 0.80
10 9.80{1.00} 2.3

10.4 1230 12 11.76{1.20} 2.7
35 14 13.72{1.40} 3.2
40

7.8 0.90

16 15.68{1.60} 2.5

16.2 17
45 18 17.64{1.80} 2.8
50 20 19.60{2.00} 3.1
55 22 21.56{2.20} 3.4
60 24 23.52{2.40} 3.8

VUL 8 - 20 9.8 0.90
8 7.84{0.80} 2.4

9.5 9.525 10 9.80{1.00} 2.9
30

10.0 1.00

12 11.76{1.20} 2.5

14.0 13

35 14 13.72{1.40} 2.9
40 16 15.68{1.60} 3.3
45 18 17.64{1.80} 3.8
50 20 19.60{2.00} 4.2
55 22 21.56{2.20} 4.6
60

10.4 1.20

24 23.52{2.40} 2.7

28.8 23
65 26 25.48{2.60} 3.0
70 28 27.44{2.80} 3.2
80 32 31.36{3.20} 3.6

VUL 10 - 20 12.0 1.00
8 7.84{0.80} 3.1

8.5 7.525 10 9.80{1.00} 3.8
30

12.2 1.10

12 11.76{1.20} 3.2

12.7 10.5
35 14 13.72{1.40} 3.7
40 16 15.68{1.60} 4.2
45 18 17.64{1.80} 4.7
50 20 19.60{2.00} 5.3
55

12.6 1.30

22 21.56{2.20} 3.1

25.4 18.5
60 24 23.52{2.40} 3.4
65 26 25.48{2.60} 3.7
70 28 27.44{2.80} 4.0
80 32 31.36{3.20} 4.6

VUL 12 - 25

14.4 1.20

10 9.80{1.00} 2.9

12.6 9.5

30 12 11.76{1.20} 3.5
35 14 13.72{1.40} 4.1
40 16 15.68{1.60} 4.7
45 18 17.64{1.80} 5.3
50 20 19.60{2.00} 5.9
55

14.8 1.40

22 21.56{2.20} 4.1

21.7 14.5

60 24 23.52{2.40} 4.4
65 26 25.48{2.60} 4.8
70 28 27.44{2.80} 5.2
80 32 31.36{3.20} 5.9
90 36 35.28{3.60} 6.7

VUL 16 - 35

19.0 1.50

14 13.72{1.40} 4.1

15.8 9.5
40 16 15.68{1.60} 4.7
45 18 17.64{1.80} 5.3
50 20 19.60{2.00} 5.9
55

19.4 1.70

22 21.56{2.20} 4.4

24.7 13.5

60 24 23.52{2.40} 4.8
65 26 25.48{2.60} 5.2
70 28 27.44{2.80} 5.6
80 32 31.36{3.20} 6.4
90 36 35.28{3.60} 7.2

100 40 39.20{4.00} 8.0

E� Les valeurs de longueur comprimée sont données à titre de référence uniquement. Elle peut varier selon le lot.
E� Les deux extrémités sont meulées pour toutes les tailles.
E� Nombre d'utilisations : 1 million

QVUM:Fmax. (Déformation admissible) = Lx35% constante du ressort 2,94 N/mm {0,30 kgf/mm}

Référence pièce D.E. Diam. de maille F N{kgf} Référence Prix unitaire Remise sur volume
Type D - L D1 d max. max. Pas Longueur comprimée Nombre total de spires 1 à 3 pièce(s) 4~9 10~19 20~100
VUM 5 - 15 6.6 0.80 5.3 15.39{1.57} 2.3 6.8 7.5

20
6.8 0.90

7.0 20.58{2.10} 1.8
11.7 1225 8.8 25.68{2.62} 2.3

30
7.0 1.00

10.5 30.87{3.15} 2.4
14.5 13.535 12.3 35.97{3.67} 2.8

40 14.0 41.16{4.20} 3.2
45

7.2 1.10
15.8 46.26{4.72} 2.5

22.0 1950 17.5 51.45{5.25} 2.8
VUM 6 - 15 7.8 0.90

5.3 15.39{1.57} 2.3
7.7 7.520 7.0 20.58{2.10} 3.0

25
8.0 1.00

8.8 25.68{2.62} 2.8
11.0 1030 10.5 30.87{3.15} 3.3

35 12.3 35.97{3.67} 3.9
40

8.4 1.20
14.0 41.16{4.20} 2.6

21.0 16.545 15.8 46.26{4.72} 2.9
50 17.5 51.45{5.25} 3.2
55

8.6 1.30
19.3 56.55{5.77} 2.6

29.9 2260 21.0 61.74{6.30} 2.9
VUM 8 - 20

10.2 1.10
7.0 20.58{2.10} 3.3

8.8 725 8.8 25.68{2.62} 4.2
30 10.5 30.87{3.15} 5.0
35

10.6 1.30

12.3 35.97{3.67} 3.5

15.6 11
40 14.0 41.16{4.20} 4.0
45 15.8 46.26{4.72} 4.5
50 17.5 51.45{5.25} 5.0
55

11.0 1.50

19.3 56.55{5.77} 3.3

27.8 17.5
60 21.0 61.74{6.30} 3.6
65 22.8 66.84{6.82} 3.9
70 24.5 72.03{7.35} 4.2
80 28.0 82.32{8.40} 4.8

VUM 10 - 20 12.4 1.20 7.0 20.58{2.10} 4.0 8.4 6
25

12.6 1.30
8.8 25.68{2.62} 4.2

10.4 730 10.5 30.87{3.15} 5.0
35 12.3 35.97{3.67} 5.8
40

13.0 1.50

14.0 41.16{4.20} 3.8

18.8 11.5
45 15.8 46.26{4.72} 4.3
50 17.5 51.45{5.25} 4.8
55 19.3 56.55{5.77} 5.2
60 21.0 61.74{6.30} 5.7
65

13.4 1.70
22.8 66.84{6.82} 4.3

28.9 1670 24.5 72.03{7.35} 4.7
80 28.0 82.32{8.40} 5.3

VUM 12 - 25
14.8 1.40

8.8 25.68{2.62} 5.0
9.8 630 10.5 30.87{3.15} 6.0

35 12.3 35.97{3.67} 7.0
40

15.2 1.60

14.0 41.16{4.20} 5.0

16.0 9
45 15.8 46.26{4.72} 5.6
50 17.5 51.45{5.25} 6.3
55 19.3 56.55{5.77} 6.9
60

15.6 1.80

21.0 61.74{6.30} 5.5

23.4 12
65 22.8 66.84{6.82} 5.9
70 24.5 72.03{7.35} 6.4
80 28.0 82.32{8.40} 7.3
90 31.5 92.61{9.45} 8.2

VUM 16 - 35

19.6 1.80

12.3 35.97{3.67} 5.8

14.4 7
40 14.0 41.16{4.20} 6.7
45 15.8 46.26{4.72} 7.5
50 17.5 51.45{5.25} 8.3
55 19.3 56.55{5.77} 9.2
60

20.4 2.20

21.0 61.74{6.30} 5.5

28.6 12

65 22.8 66.84{6.82} 5.9
70 24.5 72.03{7.35} 6.4
80 28.0 82.32{8.40} 7.3
90 31.5 92.61{9.45} 8.2

100 35.0 102.90{10.50} 9.1

E� Les valeurs de longueur comprimée sont données à titre de référence uniquement. Elle peut varier selon le lot.
E� Les deux extrémités ne sont pas meulées pour les types signalés par un astérisque (*) ; les deux extrémités sont meulées pour les 

autres types.
E� Nombre d'utilisations : 1 million

QVUF:Fmax. (Déformation admissible) = Lx45%      Constante de ressort 0.49N/mm {0.05kgf/mm}

Référence pièce D.E. Diam. de maille F N{kgf} Référence Prix unitaire Remise sur volume
Type D - L D1 d max. max. Pas Longueur comprimée Nombre total de 

spires 1 à 3 pièce(s) 4~9 10~19 20~100
VUF 5 - 15* 6.0 0.50

6.8 3.33{0.34} 2.3
4.3 7.520* 9.0 4.41{0.45} 3.1

25
6.2 0.60

11.3 5.49{0.56} 2.1
8.4 1330 13.5 6.57{0.67} 2.5

35 15.8 7.64{0.78} 2.9
40

6.4 0.70
18.0 8.82{0.90} 1.9

16.1 2245 20.3 9.90{1.01} 2.1
50 22.5 10.98{1.12} 2.4

VUF 6 - 15

7.2 0.60

6.8 3.33{0.34} 1.9

6.0 9
20 9.0 4.41{0.45} 2.5
25 11.3 5.49{0.56} 3.1
30 13.5 6.57{0.67} 3.8
35

7.4 0.70
15.8 7.64{0.78} 2.7

10.5 1440 18.0 8.82{0.90} 3.1
45 20.3 9.90{1.01} 3.5
50

7.6 0.80
22.5 10.98{1.12} 2.4

18.4 2255 24.8 12.05{1.23} 2.6
60 27.0 13.23{1.35} 2.9

VUF 8 - 20
9.4 0.70

9.0 4.41{0.45} 3.1
6.0 7.525 11.3 5.49{0.56} 3.8

30 13.5 6.57{0.67} 4.6
35

9.6 0.80

15.8 7.64{0.78} 3.3

10.0 11.5
40 18.0 8.82{0.90} 3.8
45 20.3 9.90{1.01} 4.3
50 22.5 10.98{1.12} 4.8
55

10.0 1.00

24.8 12.05{1.23} 2.5

24.0 23
60 27.0 13.23{1.35} 2.7
65 29.3 14.31{1.46} 3.0
70 31.5 15.39{1.57} 3.2
80 36.0 17.64{1.80} 3.6

VUF 10 - 20
11.6 0.80

9.0 4.41{0.45} 3.3
6.4 725 11.3 5.49{0.56} 4.2

30 13.5 6.57{0.67} 5.0
35

11.8 0.90

15.8 7.64{0.78} 3.9

9.9 10
40 18.0 8.82{0.90} 4.4
45 20.3 9.90{1.01} 5.0
50 22.5 10.98{1.12} 5.6
55

12.2 1.10

24.8 12.05{1.23} 3.1

21.5 18.5
60 27.0 13.23{1.35} 3.4
65 29.3 14.31{1.46} 3.7
70 31.5 15.39{1.57} 4.0
80 36.0 17.64{1.80} 4.6

VUF 12 - 25

14.0 1.00

11.3 5.49{0.56} 3.1

10.0 9
30 13.5 6.57{0.67} 3.8
35 15.8 7.64{0.78} 4.4
40 18.0 8.82{0.90} 5.0
45 20.3 9.90{1.01} 5.6
50

14.2 1.10

22.5 10.98{1.12} 4.3

14.9 12.5
55 24.8 12.05{1.23} 4.8
60 27.0 13.23{1.35} 5.2
65 29.3 14.31{1.46} 5.7
70

14.4 1.20
31.5 15.39{1.57} 4.4

21.6 1780 36.0 17.64{1.80} 5.0
90 40.5 19.80{2.02} 5.6

VUF 16 - 35

18.4 1.20

15.8 7.64{0.78} 4.7

11.4 8.5
40 18.0 8.82{0.90} 5.3
45 20.3 9.90{1.01} 6.0
50 22.5 10.98{1.12} 6.7
55

18.6 1.30
24.8 12.05{1.23} 5.2

16.3 11.560 27.0 13.23{1.35} 5.7
65 29.3 14.31{1.46} 6.2
70

18.8 1.40

31.5 15.39{1.57} 5.4

21.0 14
80 36.0 17.64{1.80} 6.2
90 40.5 19.80{2.02} 6.9

100 45.0 22.05{2.25} 7.7

E� Les valeurs de longueur comprimée sont données à titre de référence uniquement. Elle peut varier selon le lot.
E� Les deux extrémités ne sont pas meulées pour toutes les tailles.
E� Nombre d'utilisations : 1 million

QVUR :Fmax. (Déformation admissible) = Lx60%     Constante de ressort 0.29N/mm {0.03kgf/mm}

Référence pièce D.E. Diam. de maille F N{kgf} Référence Prix unitaire Remise sur volume
Type D - L D1 d max. max. Pas Longueur comprimée Nombre total de 

spires 1 à 3 pièce(s) 4~9 10~19 20~100
VUR 5 - 15 5.9 0.45

9 2.65{0.27} 1.7
5.0 1020 12 3.53{0.36} 2.2

25
6.0 0.50

15 4.41{0.45} 1.9
7.5 1430 18 5.29{0.54} 2.3

35
6.1 0.55

21 6.17{0.63} 2.3
9.6 16.540 24 7.06{0.72} 2.6

45
6.2 0.60

27 7.94{0.81} 2.1
13.8 2250 30 8.82{0.90} 2.4

VUR 6 - 15 7.0 0.50 9 2.65{0.27} 1.9 5.0 9
20

7.1 0.55
12 3.53{0.36} 2.0

6.6 1125 15 4.41{0.45} 2.5
30 18 5.29{0.54} 3.0
35

7.2 0.60
21 6.17{0.63} 2.7

9.0 1440 24 7.06{0.72} 3.0
45

7.3 0.65
27 7.94{0.81} 2.4

13.3 19.550 30 8.82{0.90} 2.7
55

7.4 0.70
33 9.70{0.99} 2.3

18.2 2560 36 10.59{1.08} 2.5
VUR 8 - 20 9.3 0.65

12 3.53{0.36} 2.4
6.8 9.525 15 4.41{0.45} 2.9

30
9.4 0.70

18 5.29{0.54} 2.7
9.1 1235 21 6.17{0.63} 3.2

40 24 7.06{0.72} 3.6
45

9.6 0.80

27 7.94{0.81} 2.4

16.8 20
50 30 8.82{0.90} 2.6
55 33 9.70{0.99} 2.9
60 36 10.58{1.08} 3.2
65

9.8 0.90
39 11.47{1.17} 2.2

28.8 3170 42 12.36{1.26} 2.3
80 48 14.12{1.44} 2.7

VUR10 - 20 11.4 0.70 12 3.53{0.36} 3.3 5.6 7
25 11.5 0.75 15 4.41{0.45} 3.1 7.5 9
30

11.6 0.80
18 5.29{0.54} 2.7

10.4 1235 21 6.17{0.63} 3.2
40 24 7.06{0.72} 3.6
45

11.8 0.90

27 7.94{0.81} 2.8

16.2 17
50 30 8.82{0.90} 3.1
55 33 9.70{0.99} 3.4
60 36 10.58{1.08} 3.8
65 39 11.47{1.17} 4.1
70

12.0 1.00
42 12.60{1.26} 2.9

26.0 2580 48 14.12{1.44} 3.3
VUR12 - 25 13.6 0.80

15 4.41{0.45} 3.6
7.2 830 18 5.29{0.54} 4.3

35
13.8 0.90

21 6.17{0.63} 3.3
11.3 11.540 24 7.06{0.72} 3.8

45 27 7.94{0.81} 4.3
50

14.0 1.00

30 8.82{0.90} 3.3

17.0 16
55 33 9.70{0.99} 3.7
60 36 10.58{1.08} 4.0
65 39 11.47{1.17} 4.3
70

14.2 1.10
42 12.35{1.26} 3.3

25.3 2280 48 14.11{1.44} 3.8
90 54 15.88{1.62} 4.3

VUR16 - 35
18.0 1.00

21 6.17{0.63} 4.7
9.5 8.540 24 7.06{0.72} 5.3

45

18.2 1.10

27 7.94{0.81} 4.5

13.2 11
50 30 8.82{0.90} 5.0
55 33 9.70{0.99} 5.5
60 36 10.58{1.08} 6.0
65

18.4 1.20

39 11.47{1.17} 5.0

18.0 14
70 42 12.35{1.26} 5.4
80 48 14.11{1.44} 6.2
90 54 15.88{1.62} 6.9

100 60 17.64{1.80} 7.7

Référence pièce - L

VUR10 - 40

VUR
VUF
VUL
VUM


